Grammature menu scuole di Mogliano Veneto decorrenza: 01.01.2006

ALIMENTO MATERNE ~ MATERNE ELEMENTARI ELEMENTARI  MEDIE MEDIE INSEGNANTI INSEGNANTI
CRUDO COTTO CRUDO COTTO CRUDO COTTO CRUDO COTTO

PRIMI

CREME-PASSATI-BRODO 200 180 240 215 250 225 260 235

(PATATE- VERDURE-LEGUMI-

PASTA O RISO ORZO FARRO IN 40 80 40 80 50 100 50 100

BRODO O NEI PASSATI DI VERDURE

PASTASCIUTTA O RISO ASCIUTTI 60 120 80 140 90 180 90 180

GNOCCHI 120 144 150 180 200 240 200 240

SUGO DI POMODORO 40 50 60 60

SUGO POM + RICOTTA
SUGO POM + TONNO
SUGO POM + VERDURE
SUGO FORMAGGI
SUGO AMATRICIANA
SUGO POM+ VERDURE
SUGO AL RAGU’

SUGO OLIO 8 10 12 12
SUGO BURRO E SALVIA

SUGO PESTO 20 25 30 30
TORTELLONI 60 85 80 120 110 160 110 160
TORTELLINI IN BRODO 30 42 35 50 50 70 50 70
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Grammature menu scuole di Mogliano Veneto decorrenza: 01.01.2006

ALIMENTO MATERNE MATERNE ELEMENTARI ELEMENTARI MEDIE MEDIE INSEGNANTI INSEGNANTI
CRUDO COTTO CRUDO COTTO CRUDO COTTO CRUDO COTTO

PASTA FREDDA 40 80 50 100 60 120 60 120
CONDIMENTO 60 60 70 70 80 80 80 80
INSALATA DI RISO 40 80 50 100 60 120 60 120
CONDIMENTO 60 60 70 70 80 80 80 80
LASAGNE 200 190 240 230 280 265 280 265
PIZZA
PASTA + POMODORO(PESO BASE 70 85 90 90
PRECOTTA)
MOZZARELLA 40 85 45 100 50 110 50 110
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Grammature menu scuole di Mogliano Veneto

decorrenza: 01.01.2006

ALIMENTO MATERNE MATERNE ELEMENTARI ELEMENTARI MEDIE MEDIE INSEGNANTI INSEGNANTI
CRUDO COTTO CRUDO COTTO CRUDO COTTO CRUDO COTTO
SECONDI
CARNE TIPO: ARROSTI, FETTINA, 60 40 80 55 100 70 100 70
BOLLITO, SPEZZATINI, COSCE
POLPETTONI HAMBURGER, 60 40 70 50 90 60 100 70
POLPETTE, POLPETTINE DI CARNI
VARIE
UOVA, FRITTATE, OMELETTE 1- (60) 1-(50) 1%-(90) | 1%-(75) | 2-(120) | 2-(100) | 2-(120) | 2-(100)
PESCE (HALIBUT,MERLUZZO) - 70 50 90 60 100 70 120 85
POLPETTA DI PESCE
(calo (calo (calo
medio medio medio
30%)* 30%)* 30%)*
BASTONCINI DI MERLUZZO, 60 50 80 65 95 72 95 72
NUGGETS,COTOLETTA DI PESCE
TONNO SGOCCIOLATO 50 50 60 60 70 70 70 70
PROSCIUTTO COTTO 40 50 60 60 60
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Grammature menu scuole di Mogliano Veneto decorrenza: 01.01.2006

ALIMENTO MATERNE ~ MATERNE ELEMENTARI ELEMENTARI ~ MEDIE MEDIE  INSEGNANTI INSEGNANTI
CRUDO COTTO CRUDO COTTO CRUDO COTTO CRUDO COTTO
FORMAGGI

PARMIGIANO GRATUGGIATO. 5 5 10 10
MOZZARELLA 50 60 80 80
STRACCHINO 50 60 80 80
ASIAGO/LATTERIA,MONTASIO,STAG 40 50 60 80
IONATI
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Grammature menu scuole di Mogliano Veneto decorrenza: 01.01.2006

ALIMENTO MATERNE MATERNE ELEMENTARI ELEMENTARI MEDIE MEDIE INSEGNANTI INSEGNANTI
CRUDO COTTO CRUDO COTTO CRUDO COTTO CRUDO COTTO

VERDURE E CONTORNI

CRUDO A FOGLIA : INSALATA, 30 40 50 50

RADICCHIO CAPPUCCIO

CRUDO TIPO CAROTE, FINOCCHIO 50 65 80 80

POMODORO A FETTE 80 100 120 120

VERDURA COTTA(CAVOLFIORE, 100 60 120 70 150 90 150 90
CAROTE, FINOCCHIO, ZUCCHINE,

MELANZANE)

VERDURA COTTA A FOGLIA 100 60 120 70 150 90 150 90
PATATE LESSE 70 63 100 90 120 108 120 108
PATATE ARROSTE 70 52 100 75 120 90 120 90
PURE’ 120 100 170 145 220 190 220 190
LEGUMI FRESCHI (PISELLI, 70 55 90 70 120 95 120 95
FAGIOLINI)

LEGUMI SECCHI (FAGIOLLI) 20 50 25 65 40 100 40 100
POLENTA (PESO A COTTO) 80 120 150 150
FRUTTA 150 150 150 150
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Grammature menu scuole di Mogliano Veneto decorrenza: 01.01.2006

ALIMENTO MATERNE ~ MATERNE ELEMENTARI ELEMENTARI  MEDIE MEDIE  INSEGNANTI INSEGNANTI
CRUDO COTTO CRUDO COTTO CRUDO COTTO CRUDO COTTO
DOLCE 50 50 50 50
PANE 40 50 50 50
BUDINO, YOGURT 100,125 100,125 100,125 100,125
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